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Benvolgut soci/a,

Hem recuperat la normalitat i les activitats es realitzen sense problemes de
pandémia.

Hem preparat una nova edicié del Casal d’estiu, de la qual us fem un descripcio
meés endavant.

Per una altra banda, estem preparant la fira d’entitats a Argentona el mes de
setembre ila caminada entre el mes de setembre i octubre

A més, s’ha aconseguit una nova col-laboraci6 amb I'autoescola Beltran. Als socis

de I'entitat, que els calgui fer practiques o bé s’hagin de fer el carnet de conduir i
els calgui fer-ho amb un vehicle adaptat, obtindran un descompte a les practiques.

JUNTS, SUMEM CAPACITATS!!
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L’ESTIU AGIM

Aquesta ja és la Quarta edicio del casal d’estiu Agim. Aquest any seguirem el
format que es va seguir 'any 2021, que combina activitats d’estimulacio
neurologica, amb activitats de lleure.

Depenent del dia, és faran activitats a la seu de I'associacio i s’anira combinat amb
sortides a diferents espais de la ciutat espais, on es podra gaudir de I'activitat a
l'aire lliure.

‘L’ESTIU AGIM”, apart de les activitats programades, inclou el transport adaptat
(anada i tornada) i el berenar, cada dia. Les activitats es faran durant les tardes de
16.30 fins les 19.00h. i les persones que els calgui transport adaptat, se les anira a
recollir abans.

El casal esta organitzat en setmanes:
-Del 1 d’agost al 5 d’agost-preu 100€
-Del 8 d’agost al 12 d’agost- preu 100€.
-Del 22 d’agost al 26 d’agost-preu 100€.
-Del 29 d’agost al 31 d’agost-preu 40€

Preu del casal participant totes les setmanes: 300€.

ANIMEU-VOS, US ESPEREM!!
Per més informacio trucar als teléfons 937409076 i 608791174.

També us podeu posar en contacte enviant un correu a agimm@agimm.org i a la
nostra pagina web www.agimm.org
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ESTIU

NATURA, DIVERSIO,
ENTRETENIMENT,
GELATS, CULTURA,
CONTES; ART I MOLT MES

Setsmana 1
Dillans 1 Dimarts 2 Dimecres 3 Djjous 4 Divendres 5
Dibuix urba (USK) al -Jocs de taula Tarda de cine Passeig al port Passeig
aire lliure aquareldai | amb esquitxades | (peldicula a Pintar mandales
ftinta pilot i globus d'aigua, | determinar) Bombolles de Pedres

Berenar
Jocs de paraules

Lloc: parc central

jocs de punteria

Berenar

Lloc: nou parc
central

Volta al parc de
darrera AGIM

Crispetes, refresc,

chettos

Lloc: dins AGIM

sabd
Berenar fruites

Lloc: port de
Mataré

Berenar

Jocs de paraules i
cartes

Lloc: passeig zona
cargol
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Dilluns & Dimarts q Dimecres 10 Dijous 11 Divendres 12

Sorfida ala font | Passeig pel centre, | Cine a mataro park Picnic tradicional, | Taller de

picant casc antic. amb menjar escultura amb
Crispetes irefresc al saludable material reciclat i
Berenar Gelat i orxata a cine localitzacié: nou | pasta de
plaga santa Anna Parc central on hi | moldejar.
Gaudir de hagi taules.
I'entorn fent Volta al parc de
activitats lectura de contes | darrera
que farem els
monitors. Berenar
Conversar Interior AGIM

Dilluns 2.2 Pimarts 23 Pimecres 2.4 Dijous 25 Pivendres 26
Creacié d'un Cine i musica Visita a Antiga preso, | Xiringuito platjia el | Taller de cuina
conte interactiu convertida en sala Callao sana, que serd el
entre tots on els Berenar d'exposicions berenar.
daus Refresc i snacks Voltar per la
determinaran la salats Pendre gelat o refresc | zona, berenara | volta al parc de
narracio. per la zona les taules o si darrera

Volta al parc de tfrobem lloc al
Berenar darrera AGIM Xiringuito pendre.

alguna cosa. Localitzacié:

Localitzacioé: parc | Localitzacio:
central recinte AGIM

recinte AGIM




Setmana S

Dillans 29

Dibuix al natural

Dimarts 30

Jocs d'aigua i
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Dimecres 31

Festa de cloenda

Anotacions

En cas de pluja aniriem a

amb material punteria dins recinte AGIM i | matard park i canviariem

variat parc del darrera I'activitat prevista pel dia
Berenar segUent.

Berenar Manualitats per

Lectura de contes | acabar.

i conversa

Gaudir de I'entorn
i conversar

Berenar amb
Localitzacio: bosc refresc

vertical

Localitzacié: parc
cenfral.

Musica i xerinola

amb globus i . 3 = = =
confettis _’(\ P \i‘ / C
g ’ meC:
SERVEIS | ACTIVITATS
=QUADRE D’'ACTIVITATS
Horari | . ns | DIMARTS DIMECRES | DIJOUS DIVENDRES
tarda
FISIOTERAPIA
16.30- s | GIMNASTICA |
19.00h REHABILITACIO
1700 CHIKUNG
.00- . . | ESTIMULACIO
TERAPIA AMB |ESTIMULACIO | 22 T -tALl
19.00h. MUSICA CoGNITIva | | SONGITIVA
PROMIOCIO DE .
, | INFORMATICA (sota
L’AUTONOMIA | oo o)
18.30- LOGOPE-DIA
19.00h (sota
demanda)
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-SERVEI TRANSPORT ADAPTAT

Oferim un servei de transport adaptat porta a porta mitjangant una furgoneta
adaptada. Recollim i acompanyem a les persones amb dificultats de mobilitat per a
desplacar-se.

-SERVEI D’ASSESSORAMENT | REALITZACIO DE TRAMITS

Per qualsevol informacié sobre tramits o assessorament, podeu contactar
amb l'associacidé en horari de tarda de 16.30 a 19.00h., trucant als telefons
937409076 o 608791174, adrecant un correu a agimm@agimm.org o bé a la
seccio de contacte de la Nostra pagina web www.agimm.org, on us donarem
resposta el més aviat possible.

PLACES LLIURES PER A REALITZAR

. Fisioterapia, gimnastica i rehabilitacié

. Estimulacié cognitiva i Promocié de I'autonomia
personal.

. Desenvolupament Personal i Social.

Us informem que en l'activitat de FISIOTERAPIA-GIMNASIA DE RECUPERACIO,
que es realitzen els divendres a la tarda de 16.30 a 19.00 h. encara hi ha places
lliures.

Podeu venir un dia de prova, sense compromis, i experimentar els beneficis
globals que us pot portar aquesta practica.

També hi ha places lliures a les activitats D’ESTIMULACIO COGNITIVA |
PROMOCIO DE L’AUTONOMIA PERSONAL (dimecres de 17.00h a 18.30h) i
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I'activitat de DESENVOLUPAMENT PERSONAL | SOCIAL (dijous a la tarda de
17.00h a 18.30h).

Si esteu interessats en alguna d’aquestes activitats no dubteu en posar-vos en
contacte directament amb I'entitat.

Les classes d’informatica es porten a terme amb un alumne en horari de tarda. Si
esteu interessats, poseu-vos en contacte amb I'associacié per tal d’elaborar una
lista de persones i poder fer un grup

ANIMEU-VOS!

NOTA: PER MES INFORMAQIO US PODEU ADRECAR AL CORREU
O BE TELEFONICAMENT AL 93.7409076 O
608 791 174 (CADA DIA DE 16.00 FINS LES 19.00H)



